
Trainingszeiten / Leistungsangebot des TV "Jahn" Bad Driburg e.V.    Stand 08.2008 
 
Basketball 

U12 (1996/97) Mädchen und Jungen Freitag 15:30-17:00 Uhr Städt. Gymnasium Georg Werschmann,  05274-1514 

 

U14 weibl. (1994/95) Freitag 14:15-15:45 Uhr Missionshaus Carina Pieper, 05253-940418 

 
Dienstag 17:00-18:30 Uhr Städt. Gymnasium 

U16 weibl. (1992/93) 
Freitag 14:15-15:45 Uhr Missionshaus 

Luisa Groddeck, 05253-6351 

 
Dienstag 18:30-20:00 Uhr 

Damen (1990 und älter) 
Donnerstag 19:30-21:00 Uhr 

Städt. Gymnasium 

    
Damen und U18 weibl. (ab 1991) Freitag 18:30-20-00 Uhr Missionshaus 

Annette Vennemann,  
05253-2579 

 
Montag 15:30-17:00 Uhr Kath. Grundschule 

U14 m (1994/95) 
Samstag 11:00-12:30 Uhr Städt. Gymnsium 

Andreas Pieper, 05253-940418 

 
Freitag 16:00-17:00 Uhr Kath. Grundschule 

U16 m (1992/93) 
Montag 19:00-20:00 Uhr Städt. Gymnasium 

Elisabeth Bader, 05253-930170 

 
Mittwoch 16:00-18:00 Uhr Großturnhalle 

U18 m (1990/91) 
Freitag 17:30-19:00 Uhr Städt. Gymnasium 

Georg Groddeck, 05253-6351 

 
Herren II (1987…) Mittwoch 20:00-22:00 Uhr Großturnhalle Guido Slembeck, 05253-975098 

     
Herren I Mittwoch  20:30-22:00 Uhr Städt. Gymnasium Marius Müller, 05251-5064393 

 
Hobby Mittwoch 20:00-22:00 Uhr Großturnhalle Vennemann / Werschmann 

 

Leichtathletik, Sommermonate 

Schüler/innen D/C Montag 18:00-19:30 Uhr Joanna Guntermann, 05253-8649 

Montag 
Schüler/innen B, Aufbau 

Mittwoch 
18:00-20:00 Uhr 

Friederike Flemming-Schmidt 
05253-1486 

Montag 

Mittwoch Schüler/innen A, Jugend, 
leistungsorientiert 

Freitag 

18:00-20:00 Uhr 
Friederike Flemming-Schmidt 
05253-1486 

Montag 

Mittwoch 
18:00-20:00 Uhr Mittel- und Langstrecke, 

leistungsorientiert 
Dienstag 16:00 Uhr 

Rolf Winkler, 05253-3204 

Hobby Mittwoch 20:15-22:00 Uhr 

Iburg-Stadion 

Bernhard Egeling, 05253-940567 

 

Leichtathletik, Wintermonate 

Schüler/innen D/C Montag 17:30-19:00 Uhr 
Sporthalle  
Städt. Gymnasium 

Joanna Guntermann, 05253-8649 

Montag 
Schüler/innen B, Aufbau 

Mittwoch 
18:00-20:00 Uhr 

Großturnhalle 
Am Krähenhügel 

Friederike Flemming-Schmidt 
05253-1486 

Montag 

Mittwoch Schüler/innen A, Jugend, 
leistungsorientiert 

Freitag 

17:30-19:30 Uhr 
Großturnhalle 
Am Krähenhügel 

Friederike Flemming-Schmidt 
05253-1486 

Montag 
Mittwoch 

18:00-20:00 Uhr 
Iburg-Stadion, 
Großturnhalle Mittel- und Langstrecke, 

leistungsorientiert 
Dienstag 16:00 Uhr Iburg-Stadion 

Rolf Winkler, 05253-3204 

Hobby Mittwoch 20:15-22:00 Uhr 
Sporthalle am 
Iburg-Staion 

Bernhard Egeling, 05253-940567 

 

Walking 

Montag 18:30 Uhr Iburg-Stadion 
 

Donnerstag 18:30 Uhr Driburg-Therme 

Birgit und Rüdiger Heckers, 
0151-11658297 

 

Lauftreff 

Lauftreff für Jedermann 
(in Leistungsgruppen) 

Montag 18:00 Uhr Driburg Therme 

Gymnastik für Jedermann ( 60 min.) Dienstag 19:00 Uhr 
Turnhalle am Iburg-
Stadion 

Lauftreff für Jedermann 
(in Leistungsgruppen) 

Donnerstag 19:00 Uhr Driburg Therme 

Ausdauertraining (längere Läufe zur 
Wettkampfvorbereitung) 

Samstag 14:30 Uhr Driburg Therme 

Katrin Kamphues, 05253-6623 
Marlies Sander, 05253-5378 



Tischtennis  

Kindertraining Anfänger / Neueinsteiger Freitag 16:30-18:00 Uhr 

Mittwoch 16:30-18:00 Uhr 
Kindertraining Fortgeschrittene 

Freitag 18:00-19:30 Uhr 

Karsten Willeke, 05253-6611 oder 
0160-3359755 

Mittwoch 
Herren / Damen  

Freitag 
18:15-21:30 Uhr 

Damen / Hobbytruppe Dienstag 18:15-21:30 Uhr 

Spieltermin 1. Herrenmannschaft Samstag 17:00 Uhr 

Spieltermin 2. Herrenmannschaft Freitag 20:00 Uhr 

Otto Hesse, 05253-931627 
Karsten Willeke, 05253-6611 

Spieltermin Schülermannschaft Mittwoch 18:00 Uhr 

Gymnastikhalle 
Städt. 
Gymnasium 

 

 

Ju-Jutsu 

Kindergruppe (8-10 Jahre) Montag 17:00-18:30 Uhr 

   
Jugend (11-18 Jahre) Donnerstag 18:15-19:45 Uhr 

   
Anfängertraining (ab 16 Jahre) Montag 19:45-21:00 Uhr 

   
Montag 21:00-22:00 Uhr 

Fortgeschrittene 
Donnerstag 19:45-22:00 Uhr 

   
Selbstverteidigungstraining für Frauen 
und Mädchen 

Montag 18:30-19:45 Uhr 

Gymnastikhalle 
Städt. 
Gymnasium 

Brian Smith, 0163-6742849 

 

Turnen 

Frauen Dienstagsgruppe Dienstag 20:00-21:30 Uhr 
Christa Kurze, 05253-3524 
Margret Klahold, 05253-5816 

    

Frauen Donnerstagsgruppe Donnerstag 20:00-21:30 Uhr Monika Schütt, 05271-695659 

    

Kinder (5-8 Jahre) Mittwoch 16:30-17:45 Uhr 
Rosi Hartweg, 05253-5092 
Birgit Schäfers, 05253-4870 

    

Kinder (7-12 Jahre) Mittwoch 17:45-19:00 Uhr 

Städt. 
Gymnasium 

Rosi Hartweg, 05253-5092 

 

Gymnastik 

Senioren Montagsgruppe Montag 19:30-21:15 Uhr 
Karl Tewes, 05253-4209 
Herbert Horn, 05253-5397 

    

Fitness-Gymnastik (Kurse) Mittwoch 19:00-20:30 Uhr 

Turnhalle am  
Iburg-Stadion 

Andrea Kriegesmann 

 

Frauen und Männer Gymnastik Mittwoch 19:00-20:00 Uhr 
Städt. 
Gymnasium 

Rosi Hartweg, 05253-5092 

 

Vater-Mutter-Kind-Turnen (Kurse) Donnerstag  17:00-18:00 Uhr 
Städt. 
Gymnasium 

Rosi Hartweg, 05253-5092 

 

Sportabzeichen 

Abnahme Leistungsnachweise 
letzter 
Montag im 
Monat 

18:30-19:30 Uhr Iburg-Stadion 
Karl Tewes, 05253-4209 
Herbert Horn, 05253-5397 

 


